
कृषि षिज्ञान कें द्र, षिन्यालीसौड़ में षिश्व दुग्ध षदिस का आयोजन 

दिन ांक 1 जून 2021 को दििेक नन्द पिवतीय कृदि अनुसन्ध न सांस्थ न (भ रतीय कृदि अनुसन्ध न 

पररिि) के उत्तरक शी दजले में स्स्थत कृदि दिज्ञ न कें द्र में दिश्व िुग्ध दििस क  आयोजन आनल इन 

मोड में दकय  गय  |  

 

क यवक्रम की शुरुआत केन्द्र के प्रध न िैज्ञ नक एिां अध्यक्ष डॉ दित् ांगि दसांह र घि द्व र  दिश्व 

िुग्ध दििस को मन ये ज ने के क रण एिां इसकी महत्त  को बत ने के स थ की गयी दजसमें उन्होनें 

ग्र मीण अथवव्यिस्थ  और म नि स्व स्थ्य में िूध की भूदमक  पर एक पे्ररक व्य ख्य न भी दिय  | 

क यवक्रम में जुड़े समस्त कृिकोां को सांबोदधत करते हुए उन्होनें कृिकोां एिां पशुप लकोां   को बत य  

दक दिश्व िुग्ध दििस पहली ब र 2001 में पूरे दिश्व में मन य  गय  और इस आयोजन में कई िेशोां ने 

भ ग दलय  | सांयुक्त र ष्ट्र सांघ के ख द्य और कृदि सांगठन ने ििव 2001 में 1 जून को दिश्व िुग्ध दििस 

के रूप में िुन , जो दक डेयरी के्षत् में स्स्थरत , आदथवक दिक स, आजीदिक  और पोिण में योगि न को 

सुदनदित करत   है स थ ही उन्होनें बत य  दक िुग्ध की बढ़ती म ांग को िेखते हुए पिवतीय के्षत्ोां में 

युि  पशुप लन एिां िुग्ध उत्प िन को एक उद्यम के रूप में अपन कर इसे आय अजवन क  एक स धन 

बन  सकते हैं | क यवक्रम में बतौर मुख्य िक्त  के रूप में सस्िदलत िररष्ठ पशुदिदकत्स दधक री डॉ 

र ज  ब बू गुप्त  द्व र  पशुओां की िेखरेख, आि स एिां आह र तथ  पशु स्व स्थ्य जैसे महत्वपूणव दिियोां 

को पे्रजेंटेशन के म ध्यम से समझ य  गय  | उन्होनें बत य  दक िूध में कई बहुमूल्य पोिक तत्व होते 

हैं जोां दक म नि स्व स्थ्य के दलए क फी ल भप्रि है | इसक  सेिन न केिल बढ़ते बच्ोां बस्ि सभी 

आयु िगव के लोगोां द्व र  दकय  ज त  है| यह हम रे िैदनक आह र क  एक महत्वपूणव दहस्स  है |िूध 

कैस्शशयम, प्रोटीन और फैट इत्य दि क  एक समृद्ध स्रोत है जोां दक मुख्य रूप से हमें ग योां, भैंसोां, भेड़, 

बकरी और ऊां ट जैसे अन्य ज निरोां के िूध से दमलत  है | 



 

क यवक्रम क  सांि लन केन्द्र के दििय िसु्त दिशेिज्ञ, कृदि प्रस र डॉ गौरि पपनै द्व र  दकय  गय  

|  इस िौर न बैठक में कें द्र के डॉ पांकज नौदटय ल, नीरज जोशी, रोदहणी खोब्र गडे , िरुण सुप्य ल, 

ख्य ली र म, रीदतक  भ स्कर समेत के्षत् के कई प्रगदतशील कृिक मौजूि रहे | 


